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Kleine Anfrage

der Abgeordneten Pfefferlein (BUNDNIS 90/DIE GRUNEN)
und

Antwort

des Thiiringer Ministeriums fiir Arbeit, Soziales, Gesundheit, Frauen und Familie

Glucksspielsucht in Thuringen - Teil |

Die Kleine Anfrage 1250 vom 11. Juli 2016 hat folgenden Wortlaut:

Glucksspielsucht ist die haufigste nicht substanzgebundene Suchtform. Im Freistaat Thiringen gelten nach
Angaben der Fachstelle GlicksSpielSucht circa 8.000 Menschen als spielslichtig. Dabei ist problematisch,
dass Glucksspielsucht nicht nur gravierende negative Auswirkungen fir den Slchtigen selbst (zum Beispiel
Kontrollverlust, soziale Isolation), sondern auch fir seine Mitmenschen und die gesamte Gesellschaft hat
(zum Beispiel Verschuldung, Kriminalitat). Jeder pathologische Glicksspieler beeinflusst das Leben von
acht bis zehn Personen in negativer Weise. Die Pravention von Spielsucht ist daher aus gesundheits- und
sozialpolitischer Sicht von enormer Bedeutung.

Im Bereich der Gliicksspielsucht wird seit dem Jahr 2008 in den Thiringer Suchtberatungsstellen eine Ex-
traerhebung zur Dokumentation "Pathologische Gliicksspieler in der ambulanten Thiringer Suchthilfe" des
Fachverbands Drogen- und Suchthilfe e.V. durchgeflihrt. Darin wird deutlich, dass die Anzahl der patholo-
gischen Glicksspielerinnen und Glicksspieler seit dem Jahr 2008 kontinuierlich angestiegen ist.

Thiringen setzt seit Langerem ein zielgruppenorientiertes Aktionsprogramm mit breit gefacherten Mallnah-
men um. Im Mittelpunkt dabei stehen die Verbesserung des Spieler- und Jugendschutzes sowie der Sucht-
pravention, -hilfe und -forschung. Die Malinahmen umfassen unter anderem die Entwicklung neuer Pra-
ventionsmaterialien, die Durchfiihrung von Fachveranstaltungen sowie wissenschaftliche Untersuchungen
in Form spezieller Dokumentationserhebungen.

Ich frage die Landesregierung:

1. Wie bewertet die Landesregierung den Glicksspielanderungsstaatsvertrag in Bezug auf Spielerschutz
und Glicksspielsuchtpravention?

2. Wie schatzt die Landesregierung das Suchtpotential bei Glicksspielwetten in Thiringen ein?
3. Wie hoch ist das Suchtpotential bei Glicksspielsucht im Vergleich zu anderen Siichten?

4. Wie viele Menschen sind nach Einschatzung der Landesregierung in Thiringen siichtig nach Gliicks-
spielen?

5. Wie hat sich die Zahl der von Glicksspielsucht Betroffenen in den letzten funf Jahren in Thiringen ent-

wickelt (bitte aufschlisseln nach folgenden Glicksspielarten: Lotterie, Wetten, Spielautomaten, Gllcks-
spiele in Spielbanken, Onlineglicksspiele)?
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6. Welche soziotkonomischen Daten liegen tGber Menschen mit Gliicksspielsucht in Thiiringen vor?
7. Welche Therapie- und Beratungsmaglichkeiten gibt es in Thiiringen bei einer Glicksspielsucht?
8. Mit welchen Einrichtungen wird im Beratungs- und Therapieprozess besonders kooperiert?

9. Existiert eine besondere Kooperation mit Schuldner- und Insolvenzberatungsstellen?

10.Wie hoch ist nach Kenntnis der Landesregierung die durchschnittliche Hohe der Schulden eines gliicks-
spielstichtigen Menschen in Thiringen?

11.Welchen Anteil haben Sportwetten beim Gefahrdungspotenzial fiir die Entwicklung eines problemati-
schen und pathologischen Gliicksspielverhaltens?

Das Thiiringer Ministerium fiir Arbeit, Soziales, Gesundheit, Frauen und Familie hat die Kleine Anfra-
ge namens der Landesregierung mit Schreiben vom 15. September 2016 wie folgt beantwortet:

Zu1..

Die Landesregierung bewertet die Anderungen des Gliicksspieléanderungstaatsvertrages (GliAndStV) be-
zogen auf das Thema Spielerschutz und die sich daraus ergebende Gliicksspielsuchtpravention positiv. Die
im Glicksspielanderungstaatsvertrag festgelegten Regelungen stellten einen Konsens zwischen den ein-
zelnen Landesregierungen dar, der den Spielerschutz im Glicksspiel-Bereich zu verbessern half. So wurde
zum Beispiel das gewerbliche Spiel - das Spiel an Geldgewinnspielgeraten in Gaststatten und Spielhallen
- erstmals mit in das Gesetz aufgenommen und weiter reguliert. Fiir alle erwadhnten Gliicksspiele wurden
einheitliche Grundanforderungen definiert (zum Beispiel Werbung, Vorhalten von Sozialkonzepten, Perso-
nalschulungen und so weiter). Darliber hinaus wurde die nétig gewordene Offnung des Sportwettenmark-
tes fir private Anbieter zahlenmafig begrenzt und mit einer Experimentierklausel versehen.

Zu 2.

Im Freistaat Thiringen dirfen nur Wetten auf reale Sportereignisse - sogenannte Sportwetten - als Glucks-
spiel erlaubt werden. Deshalb bezieht sich die Antwort hier auch nur auf die Sportwetten.

Grundsatzlich schatzt die Landesregierung das Gefahrdungspotential von Sportwetten als hoch ein. Diese
Einschatzung wird von anerkannten Gliicksspielsuchtforschern geteilt. Sportwetten weisen studieniibergrei-
fend ein etwa zehn Mal hdheres Suchtpotenzial auf als das konventionelle Lottospielen. Besonderen Anreiz
bieten hier insbesondere die bei Sportwetten erzeugte Kontrollillusion (Uberschatzung des Expertenwissens),
die hohen Gewinnanreize, die bargeldlosen Zahlungen, die hohe Verfiigbarkeit und die schnelle Spielab-
folge. Die kurze Zeitspanne zwischen Einsatz und Ergebnis erhéhen zusatzlich das Gefahrdungspotenzial.

Zu 3.

Ein Vergleich von Sucht- und Schadenspotential von Glicksspielsucht mit anderen anerkannten stoffgebun-
denen Abhangigkeitserkrankungen ist nicht méglich, da sowohl substanzbezogene Abhangigkeitserkran-
kungen als auch verhaltensbezogene Stérungen wie das Pathologische Gliicksspielen zu erheblichen psy-
chosozialen Belastungen bei Betroffenen fihren. Das damit einhergehende Suchtpotential ist nicht messbar
und damit auch nicht vergleichbar.

Zu4.:

In der Hochrechnung fiir die deutsche Gesamtbevélkerung der 14 bis 64-Jahrigen gelten bezogen auf die
Lifetime Uber eine halbe Million Menschen in Deutschland als pathologische Gliicksspieler, circa 776.000
kénnen als problematische Spieler bezeichnet werden und etwa zusatzliche drei Millionen erfiillen ein bis
zwei diagnostische Kriterien fir problematisches Gliicksspielen'. Laut Bundeszentrale fiir gesundheitliche
Aufklarung (BZgA) gibt es bezogen auf die Jahrespravalenz in Deutschland insgesamt 456.000 problema-
tische Spieler und pathologische Spieler.?

Bezogen auf aktuelle Studienergebnisse zur Zwdlf-Monats-Pravalenz des problematisch und pathologi-
schen Gliicksspielverhaltens in der deutschen Bevdlkerung (0,79 Prozent®) gehen wir in Thiiringen von cir-
ca 11.200 Betroffenen aus.* Dazu kommen die mitbetroffenen Personen im sozialen Umfeld des Gliicks-
spielers (circa acht bis zehn Personen je Spieler)®.
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Zub.:

Eine Entwicklung bezogen auf alle der von Gliicksspielsucht Betroffenen im Freistaat Iasst sich wegen der
nicht erfassten Betroffenen nicht darstellen. Auf der Grundlage der durch das Thiringer Ministerium fir Ar-
beit, Soziales, Gesundheit, Frauen und Familie jahrlich erhobenen Dokumentationsdaten "Pathologische
Glucksspieler in der ambulanten Thiringer Suchthilfe" kénnen nur Aussagen Uber die erfassten Gliicksspie-
ler im Thiringer ambulanten Hilfesystem getroffen werden. Pro Jahr werden durchschnittlich 229 neue Hil-
fesuchende in den Suchtberatungsstellen versorgt.

Die folgenden Tabellen stellen die prozentualen Anteile in den letzten fiinf Jahren und (ber die verschiede-
nen Glucksspielformen (Mehrfachnennungen mdglich) dar:
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Glucksspiele in Spielbanken
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Zu6.:

Auf der Grundlage der Dokumentation "Pathologische Gliicksspieler in der ambulanten Thiringer Suchthil-
fe" (Bericht 2015) sind pathologische Gliicksspieler im ambulanten Suchthilfesystem in Thiringen iberwie-
gend mannlich (81,2 Prozent), grof3tenteils zwischen 20 und 39 Jahre alt (67,3 Prozent), ledig (69,6 Pro-
zent) und circa jeder Neunte ist geschieden. Gliicksspielstichtige im ambulanten Hilfesystem sind vor allem
deutsche Staatsangehérige (98,2 Prozent), verfligen Uber einen Realschulabschluss bzw. Abschluss der
Polytechnischen Oberschule (58,5 Prozent), haben eine abgeschlossene Lehrausbildung (70,1 Prozent)
und wohnen selbststandig (79,0 Prozent).

47,4 Prozent bestritten die letzten sechs Monate vor Betreuungsbeginn ihren Lebensunterhalt Gberwiegend
als Arbeiter, Angestellte und Beamte. 29,1 Prozent sind Empfanger von Arbeitslosengeld | und Arbeitslo-
sengeld Il. Insgesamt gehodren zu den Gliicksspielern in Thiringer ambulanter Beratung 463 eigene Kin-
der im minderjahrigen Alter.

ZuT.

Menschen mit einer Gllcksspielproblematik finden Unterstutzung in den Tharinger Suchtberatungsstellen.
Sie sind auch Anlaufstellen fiir Familienangehdrige, Partnerinnen und Partner sowie andere Personen, die
mit glicksspielsuchtgefahrdeten oder bereits suchterkrankten Menschen zu tun haben. Einige Beratungs-
stellen bieten fur gliicksspielsiichtige Menschen zusatzlich eine, in der Regel durch den zustandigen Ren-
tenversicherungstrager finanzierte, ambulante Entwéhnungsbehandlung an.

Die Behandlung von Glicksspielsuchtigen kann auch in einer Fachklink (Fachklinik fir Abhangigkeitser-
krankungen oder eine psychosomatische Fachklinik) stationar durchgefihrt werden. Die Vermittlung in die
vom Kostentrager anerkannte Therapieeinrichtung erfolgt Giber die Suchtberatungsstelle.

Eine weitere Anlaufstelle fir Betroffene und ihre Angehdérigen sind die Selbsthilfegruppen. Im Freistaat gibt
es vier Selbsthilfegruppen speziell fir Glicksspieler.
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Zu 8.:

Eine Kooperation wahrend des Beratungs- und Therapieprozesses erfolgt insbesondere mit Kosten- und
Leistungstragern, stationdren Rehabilitationseinrichtungen (bundesweit), Schuldnerberatungsstellen, arzt-
lichen oder psychotherapeutischen Praxen und Selbsthilfegruppen.

Zu 9.

Die Schuldner- und Verbraucherinsolvenzberatungsstellen arbeiten im Rahmen von regionalen Netzwer-
ken mit den Einrichtungen der Suchtberatung zusammen. Im Hinblick auf eine ganzheitliche und nachhal-
tige Beratung der Betroffenen ist diese Zusammenarbeit auch unabdingbar.

Zu 10.:
In Thiringen haben ambulant betreute Glicksspielstichtige durchschnittlich 69.070 Euro Schulden.

Zu11.:

Die Befunde der bundesdeutschen Reprasentativbefragungen (Pathologisches Gliicksspielen und Epide-
miologie (PAGE), BZgA) kommen zu folgenden Ergebnissen: Etwa 25 Prozent der Nutzer von Sportwettan-
geboten weisen ein problematisches oder pathologisches Spielverhalten auf. Im Vergleich liegen hier die
Nutzer von Geldgewinnspielgraten mit Werten um die 28 Prozent etwas hdher, Nutzer von Lotterien mit min-
destens problematischem Verhalten liegen mit circa drei Prozent deutlich darunter.

In Vertretung

Feierabend
Staatssekretarin

Endnote:

1 Universitatsmedizin Greifswald, Universitat zu Libeck, Forschungsgruppe S:TEP, Forschungsverbund EARLy In-
tervention in healthrisk behaviors. PAGE Endbericht (2011).

2 Bundeszentrale fir gesundheitliche Aufklarung (2014). Glicksspielverhalten und Gliicksspielsucht in Deutschland.
Ergebnisse des Surveys 2013 und Trends. KoIn. Bundeszentrale fir gesundheitliche Aufklarung.

3 Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufklarung (2016). Glicksspielverhalten und Glicksspielsucht in Deutschland.
Ergebnisse des Surveys 2015 und Trends. KdIn. Bundeszentrale fir gesundheitliche Aufklarung

4 Zugrundelegung der analog BZgA-Studie Altersgruppe 16 bis 70-Jahrige in Thiringen, Thiringer Landesamt fiir
Statistik (Stand 31. Dezember 2015)

5 Zum Beispiel: Lobsinger und Beckett (1996 in Petry, 2005) gehen von 8 bis 10 geschadigten Personen im Umfeld
des Spielers aus.
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